
MENUS CSEL Semaine n° 17 du 20 au 26 avril 2026

MENU DU JOUR MENU DU SOIR

lundi, 20. avril 2026 Cannelloni* ricotta et épinards Ragoût de bœuf (CH), au thym

Pommes de terre nature

Salade mêlée Tomate au four 

Banane / kiwi

mardi, 21. avril 2026 Filets de carrelet (HO) au four Pizza végétarienne

Sauce crutacés Tomate au basilic et mozzarella

Riz pilaf Dinde fumée (FR) mise à part

Julienne de légumes étuvées, salade de 

tomate étuvée

Pomme / poire

mercredi, 22. avril 2026 Burritos* à la viande haché de bœuf 

(CH)

Poitrine de dinde rôtie (FR)

Quinoa épicé Jus à l'estragon

Grenade, avocat Pommes de terre galettes

Salade de concombre et betterave Carottes glacées

Banane / pomme

jeudi, 23. avril 2026 Piccata de volaille (CH) Poulet (CH) à l'oriental

Jus lié

Tagliatelles au beurre Couscous d'aubergines grillées et 

courgettes
Romanesco, salade de carottes et 

raisins secs

Pois-chiches

Eclair au café

vendredi, 24. avril 2026 Navarin d'agneau  printanier (IE) Barquette sur demande

avec petits légumes 

Riz vapeur

ALLERGIE, INTOLÉRANCE

LABEL FAIT MAISON

Sur demande, notre équipe de restauration vous donnera volontiers des 

informations sur les mets susceptibles de déclencher allergies ou intolérances.

Tous nos plats répondent au label FAIT MAISON, seuls les composants accompagnés 

d'un astérisque (*) ne sont pas élaborés par nos soins - www.labelfaitmaison.ch

Nous vous souhaitons un bon appétit !


