
MENUS CSEL Semaine n° 26 du 22 au 28 juin 2026

MENU DU JOUR MENU DU SOIR

lundi, 22. juin 2026 Emincé de bœuf au romarin (CH) Emincé de poulet au curry (FR)

Fusilli au beurre Riz aux petits légumes 

Petis pois à la française

Salade verte et avocat

Banane / pêche

mardi, 23. juin 2026 Filet de Bar sauté (TR) Linguine all'arrabbiata

Sauce vierge Grana Padano

Pommes de terre persillées

Courgettes sautées, salade de 

concombre et betterave cuite 

Pomme / banane 

mercredi, 24. juin 2026 Variation de pâtes Tajine de lapin aux frutis secs (HU)

Sauce tomate ou sauce basilic Boulghour piquant

Gruyère râpé Emincé de fenouil au curcuma

Salade mêlée

Pastèque / banane

jeudi, 25. juin 2026 Poulet (FR) à la provençale Lasagne au four

Avec boeuf (CH) haché

Riz vapeur

Mélange de légumes, salade de 

carottes 

Tarte aux fruits 

vendredi, 26. juin 2026 Chipolata de porc (CH) Barquette sur demande

Sauce à la moutarde ancienne

Pommes de terre sautées

Jardinière de légumes 

ALLERGIE, INTOLÉRANCE

LABEL FAIT MAISON

Sur demande, notre équipe de restauration vous donnera volontiers des 

informations sur les mets susceptibles de déclencher allergies ou intolérances.

Tous nos plats répondent au label FAIT MAISON, seuls les composants accompagnés 

d'un astérisque (*) ne sont pas élaborés par nos soins - www.labelfaitmaison.ch

Nous vous souhaitons un bon appétit !


