
MENUS CSEL Semaine n°36 du 31 août au 06 septembre 2026

MENU DU JOUR MENU DU SOIR

lundi, 31. août 2026 Ragoût de cuisse de poulet (CH)à la Tortelloni* aux bolets

provençale Sauce crème

Courgettes sautées à l'huile d'olive Gruyère râpé

Salade mêlée

Banane/pomme

mardi, 1. septembre 2026 Saucisse de veau (CH) Pizza maison aux épinards, mozzarella, 

tomates et 
Moutarde basilic

Polenta aux olives

Jardinière de légumes, salade et thon 

(VN/MSC)

Banane / melon

mercredi, 2. septembre 2026 Suprême de pintade (FR) Filet de truite pochée (CH)

Sauce aux bolets Sauce hollandaise

Pommes de terre persillées Pommes de terre persillées

Purée de courge, salade verte et 

avocat

Feuilles d’épinards étuvées

Banane / raisins

jeudi, 3. septembre 2026 Spaghetti à l'huile d'olive Steak haché de bœuf (CH)

Sauce tomate ou basilic Sauce au pinot noir

Gruyère râpé Fusilli au beurre 

Salade verte et tomates Panaché de légumes grillés

Assortiment de desserts

vendredi, 4. septembre 2026 Rôti de dinde (FR) Barquette sur demande

Sauce bigarade

Quinoa

Carottes en dés

ALLERGIE, INTOLÉRANCE

LABEL FAIT MAISON

Sur demande, notre équipe de restauration vous donnera volontiers des 

informations sur les mets susceptibles de déclencher allergies ou intolérances.

Tous nos plats répondent au label FAIT MAISON, seuls les composants accompagnés 

d'un astérisque (*) ne sont pas élaborés par nos soins - www.labelfaitmaison.ch

Nous vous souhaitons un bon appétit !


